LAl
— -
s
TN

Gq{.

S Cituchoermiork

{

#,

Pressemitteilung

Schwedt, 12.01.2010
Spenden fur das Netzwerk Gesunde Kinder Ostuckermark tibergeben

Das Netzwerk Gesunde Kinder Ostuckermark arbeitet nunmehr seit Dezember 2008 und ist
bereits den Kinderschuhen entwachsen. Inzwischen stehen bereits 35 ausgebildete Patinnen
tber 90 Familien mit Rat und Tat zur Seite. Bei ihrer Arbeit gehen Patinnen auf Wunsch in
die Familien mit Kindern von 0 — 3 Jahren und begleiten diese als Vertrauensperson, als
Ratgeber, Lotse und Gesprachspartner.

Der Erfolg unseres Netzwerkes hangt wesentlich von der guten Zusammenarbeit mit
unseren Kooperationspartnern ab. Ein sehr wichtiger Kooperationspartner ist das Asklepios
Klinikum Uckermark. Es stellte neue schone Raume zur Verfligung, in denen neben einem
Biro der Koordinatorin auch eine ,Schatztruhe* eréffnet werden konnte, in der gut erhaltene
Babysachen abgegeben bzw. unentgeltlich mitgenommen werden kdénnen.

Um die Arbeit des Netzwerkes weiterhin in hoher Qualitat fortsetzen zu kénnen, freuen wir
uns Uber jede Spende. Das Asklepios Klinikum Uckermark tibergab am 12.01.2010 einen
Scheck in H6he von 10.000 Euro an das Netzwerk. Das Geld wurde im vergangenen Jahr im
Rahmen der Blutspendekampagne ,Leben retten. Lacheln schenken.* gesammelt. ,Gerade
Kinder liegen uns sehr am Herzen* so Michael Jirgensen, Geschaftsfihrer des Klinikums,
Junge Familien sollen sich umsorgt und gut aufgehoben wissen und deshalb werden wir
auch im neuen Jahr unsere Blutspendekampagne zu Gunsten des Netzwerkes fortsetzen*.

Auch die Firma BRUNATA unterstitzt das Netzwerk Gesunde Kinder mit einer Spende in
Hohe von 500,00 €.

Wenn Sie Interesse an einer Mitarbeit im Netzwerk Gesunde Kinder als Patin oder auch
Familie haben, sind wir unter folgender Kontaktadresse zu erreichen:

Gabriele Glowinski, Koordinatorin Netzwerk Gesunde Kinder,

AuguststralRe 23, 16303 Schwedt, Tel.: (03332) 53 26 19.




Erfolgsgeschichte der Kinderpaten

Netzwerk Gesunde Kinder betreut bereits 90 Familien / Asklepios, Klinikum Uckermark spendete 10 000 Euro

Yon MicHaeL DieTrICH

Schwedt (MOZ) Ein Jahr nach
dem Start betreut das Netz-
werk Gesunde Kinder bereits
90 Familien mit Kleinkindern.
35 ansgebildete Patinnen stehen
dafiir bereit. Das Asklepios Kli-
nikum hat die grofe Bedeutung
des Netzwerkes fiir die Region
hervorgehoben und eine Spende
in Hithe von 100060 Euro bereit-
gestellt,

Die Schwedterin Heike Sassenha-
gen hat gleich dreimal Zwillinge.
Thre Zwillinge Richie und Char-
lie sind bereits 11 Jahre alt. Seit
kurzem aber hat die junge Frau
noch zwei weilere Zwillinge. Es
sind Kinder von Familien, fiir die
sie Patin geworden ist,

Uber das Netzwerk Gesunde
Kinder Ostuckermark hilft die
Mama mit Zwillings-Erfahrung
hewate anderen jungen Familien
als Patin. Zum Beispiel Sabine
Raase, die im vorigen Sommer
die Zwillinge Lea Theresia und
Tom Gerbard bekam. Wenn die
junge Mutter zur Untersuchung
im Klinikum geht, ist die Patin
dabei, teilt die Doppelbelastung
durch zwei, gibt Ratschliige oder
ist filr Gespriche da.

- Sabine Sassenhagen macht dies
chrenamilich, weil sie helfen will.
S0, wie Pemra Zwerg, Mutter von
zwel erwachsenen Sthnen, die
heute ebenfalls Patin im Netzwerk
ist. , Klar, man investiert Zeit und
Arbeit als Patin, aber man darf
micht vergessen, man bekommit

Spende fir Kinderpatenschaften: Einen Scheck dber 10 000 Euro Oberrsichte Michael Jirgen-
sen (r.} vom Asklepios Klinikum Vertretern des Netzwerkes mit Mutter Sabine Raases und Kind Lea
Theresia, Marle-Luise Klempin, Rost Kramer, Patin Heike Sassenhagen mit Patenkind Tom Gar-

hard Raase und Metzwerk-Koordinatorin Gabrigle Glowinski,

auch viel zuriick von den kleinen
Wiirmemn®, erziihlt Petra Zwerg.
S0 wie sie haben mittlerweile
35 Frauven in Schwedt und An-
germiinde Patenschaften tiber ins-
gesami 93 junge Familien itber-
NOMmmen.

«Ein riesiger Erfolg, der mab-
geblich mit dem Wirken und der
aktiven Unterstiitzung der pen-
sionierten Kinderirztin Marie-
Luise Klempin und Schulleite-
rin Rosi Kramer zu tun hat. Es

gibt kaum Familien in Schwedt,
die die beiden Frauen nicht ken-
nen, und wissen, wenn die dabei
sind, dann hat das Hand und Fuff®,
berichtet Martina Einhorn vom
Trigerverein. Yon den 30 Netz-
wierken ist das in der Ostucker-
mark bisher das erfolgreichsie.
~Es gibt viele Fraven, die jung
Kinder gekriegt haben, welche
heute aus dem Haus sind. Die
Frauven sind heute Anfang, Mitte
40, und erleben die Patenschafi

Fotoe MOZMichael Districh

als grofle Bereicherung. Anderen
zu helfen, ist ja nicht irgendwas,
sondern es macht gliicklich, zu-
frieden®, weil Marie-Luise Klem-
pin. Natiitlich wiirde si¢ sich liber
weitere Patinnen oder einen ersten
Mann als Faten frenen. ,.Gerade
im Bereich Angermiinde suchen
wir noch dringend Paten.™
Damit das Netzwerk diese Pa-
tenschaften vermitteln kann, die

Paten schulen und Fahrten sowie
Auslagen bezahlen kann, sind die

Initiatoren auf finanzicle Unter-
stiitzung angewiesen, Das Askle-
pios Klinikum hat von Anfang an
die Bedeutung des Netzwerkes fiir
die Stadt und die Region erkannt
und stellte groBziigig die attrak-
tiven Riume der alien A

als Treffpunikt, Biiro und fiir die
achatztruhe”, eine Gratisbirse
fir Babysachen, kostenfrel zur
Verfilgung,

HJunge Familien sollen sich
umsorgt und gut aufgehoben wis-
sen, dafiir leisten die ehrenamt-
lichen Paten einen groben und
finBerst notwendigen Dienst”, er-
Klirte Klinikchef Michael Jiirgen-
sen und ltste ein Versprechen der
Blutspendekampagne des Askle- |
pios Klinitkums ein. , Leben retten.
Licheln schenken'™, hicl die Ak-
tiom, mit der um Blutspender ge-
worben wurde. , Fiir jede Spende
haben wir einen Buro zur Seite ge-
legt, fiir jeden Neuspender sogar
zwel Euro. Zusammen gekom-
men sind dabei 10 000 Eura, die
wir dem Netzwerk Gesunde Kin-
der als Spende iiberreichen kion-
nen', erkline er unter dem Beifall
der Netzwerk-Mitarbeiter.

Dem schloss sich die Firma
Brunata an, die 300 Euro iiber-
reichte. .. Wir brauchen das Geld
drngend, um die Arbeit langfris-
tig zu sichern®, freute sich Koor-
dinatorin Gabriele Glowinski.

Interessenten filr eine Mitarbeit
ader Patenschaft kinnen sich an
Gabriele Glowinski, Netzwerk
Gresunde Kinder, Augustsirafie 23,
Tel 03332 532619 wenden.




Artikel vom 20.01.2010

Asklepios Klinikum unterstutzt Netzwerk fur gesunde Kinder
Hilfe far Familien bleibt weiter kostenfrei

Schwedt/Oder (mu). Leben retten und Lacheln schenken, das
wollen die Mitarbeiter vom Asklepios Klinikum Schwedt mit ihren
Blutspendeaktionen. Und so lachelten in der vorigen Woche alle, die
zum Netzwerk fur gesunde Kinder geladen waren. Einen Scheck von
10.000 Euro Uberreichte Asklepios-Geschaftsfuhrer Michael Jirgensen
an die Leiterin des Netzwerkes, Gabriele Glowinski.

Das Netzwerk lebt neben einer Grundausstattung hauptséchlich von
Spenden, und dennoch war diese Gabe die gréli3te, die den Paten und
ihren Familien bisher zugekommen ist. ,,So kdnnen wir gewahrleisten,
dass die Hilfe fur die Familien weiterhin kostenfrei bleibt“, freut sich
Gabriele Glowinski. Und bedankt sich auch beim in Schwedt
ansassigen Unternehmen Brunata, das zum neuen Jahr ebenfalls eine
Spende von 500 Euro uberreichte. Jede Hilfe ist und bleibt herzlich
willkommen. Gesucht werden aber auch weiterhin Paten und Patinnen,
die ehrenamtlich Familien betreuen. ,,Man bekommt soviel wieder”,
schwarmt Petra Zwerg, eine der Familienbetreuerinnen: ,Die kleinen
Wirmer geben soviel Leben.”

Das Netzwerk fur gesunde Kinder unterstutzt Familien, deren Kinder
null bis drei Jahre alt sind, indem es ihnen, wenn gewulnscht, einen
Paten zur Seite stellt. Die ehrenamtlichen Paten besuchen die Familien
bis zu zehn mal in den ersten drei Lebensjahren, unterstitzen in der
Pflege und bei Behdérdengangen, bei Krankheiten und allen kleinen und
grof3en Problemen junger Eltern.

Die Paten werden intensiv geschult und haben meist selbst Kinder
grol gezogen. Uber 30 Patinnen wurden bisher ausgebildet. Ein Mann
wird immer noch gesucht. Die Zahl 007 ist fur den ersten Bewerber
reserviert. Gabriele Glowinski ist zuversichtlich, dass nachste Woche
die 100. Familie im Netzwerk begruf3t werden kann. Mit seinem
Engagement und seinen Erfolgen ist das Netzwerk Ostuckermark eines
der erfolgreichsten Brandenburgs. Durch die unermudliche Arbeit
ehrenamtlicher Helfer sei es dort angekommen, wo es hingehort: in
der Bevolkerung.

Quelle:

http://www.anzeigenkurier.de/aktuell/index.php?objekt=nk.anzeigenkurier.ak-
aktuell.uckermark&id=623946



http://www.anzeigenkurier.de/aktuell/index.php?objekt=nk.anzeigenkurier.ak

Hilfe im neuen Alltag

Schwedt (dj) Kaum ist Gina-Marie auf der Welt, hat sie schon ihren ersten 6ffentlichen
Auftritt - noch nicht mal 48 Stunden nach der Geburt begriifite Gabriele Glowinski vom
Netzwerk "Gesunde Kinder" das kleine Madchen. Das Besondere: Gina-Marie ist das 100.
Baby, das in das Netzwerk aufgenommen wird. Die frischgebackene Mutter Susanne Richter
ist durch die Presse auf das Netzwerk aufmerksam geworden: "Ich habe das gelesen und fand
es sofort eine tolle Sache.”

Die 24-Jahrige und ihren L ebensgefahrten Frank Stredak wird in den nachsten drel Jahren nun
zehn Mal eine Patin besuchen, die der kleinen Familie Tipps und Tricks fur den neuen Alltag
mit Kind geben wird. "Die Paten werden in zehn Schulungen bei Arzten und Therapeuten
ausgebildet und sind so auf dem neuesten Stand, was Kindererziehung angeht”, erklart
Gabriele Glowinski.

Und weil ein 100. Baby in dem Netzwerk etwas Besonderes ist, kam auch der SPD-
L andtagsabgeordnete Mike Bischoff vorbel und Uberreichte einen Gutschein fir ein

Sparkassensparbuch. Gina-Marie bekam vom Trubel nicht viel mit: Sie lief? die Augen
geschlossen.

Donnerstag, 04. Februar 2010 (07:44)

Quelle: ht t p: // www. noz. de/ i ndex. php/ Moz/ Arti cl e/ cat egory/ Ucker mar k/ i d/ 314197
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Strampler, Schuhe und Schneeanzlige

Von Dominika Jaschek

Schwedt (MOZ) Wer einen Schatz findet, darf ihn behalten - das wurde schon in
Kinderbtichern gelehrt. Doch da sind die Schatztruhen immer schwer zu finden. In Schwedt
hingegen gibt es einen ganzen Laden mit Schétzen fur kleine Leute.

Wer die Schatztruhe betritt, fihlt sich gleich wohl: In dem hellen Raum mit den grof3en
Fenstern herrscht eine gemuitliche Atmosphére. Trotz der weil3en Bodenfliesen strahlt der
Raum Warme aus. Auch Gabriele Glowinski, Koordinatorin des Netzwerks "Gesunde
Kinder", geféllt der Ladenraum sehr gut. Und deswegen wundert sie sich auch, warum der
Laden bisher auf so wenig Resonanz bei den Schwedtern trifft.

Denn in der Schatztruhe gibt es jeden Tag tatsachlich neue Schétze zu heben: Seit Oktober
vergangenen Jahres kann sich dort jeder gebrauchte Kinderkleidung abholen - kostenlos.
"Dabei geben wir die Kleidung jedem, nicht nur den sozial-schwachen Familien", erkléart
Gabriele Glowins-ki und erganzt: "Aber natirlich sind wir auch darauf angewiesen, dass wir
Kleiderspenden von den Schwedtern bekommen."

Angenommen und weitergegeben wird gut erhaltene Kinderkleidung. "Wir haben hier fast
alles: Ob fur Sauglinge oder Vorschulkinder, hier findet jeder was', sagt Heike Sypitzki,
Mitarbeiterin der Schatztruhe. Dabei achten die beiden Damen der Schatztruhe genau darauf,
dass die Kleidung sehr gut erhalten ist. "Wir nehmen nichts an, was wir selber auch nicht
verwenden wirden", sagt Heike Sypitzki und zeigt auf die drel Regale mit den jeweils funf
Regalbdden. Fein sduberlich sortiert nach Grof3e liegen dort Strampler, T-Shirts, Hosen. Sie
nimmt ein Unterhemd heraus, Grof3e 46. "Das ist etwas fur Frihchen”, erklart sie und erinnert
sich an eine Muitter, die verzweifelt in den Laden kam. Ihr Kind war zu friih auf die Welt
gekommen - sie hatte dann nur Kleidung in grof3eren Grof3en, nichtsin den kleinsten. "Wir
haben ihr dann ein Paket mit Friihchen-Sachen gepackt, da hat sie sich sehr driber gefreut”,
erinnert sich Gabriele Glowinski.



Alles gibt esin der Schatztruhe kostenlos. Das sei fur viele Schwedter nur schwer zu glauben,
erzéhlt Gabriele Glowinski: "Wir sind ja nicht gewohnt, dass esirgend etwas kostenlos gibt!"
Fur wen es finanziell moglich ist, der kann fur das Netzwerk spenden. "Das ist aber absolut
kein Muss", betont die Koordinatorin. Viel wichtiger sei es, dassimmer wieder Sachspenden
in die Schatztruhe kommen. Dabei geht es nicht nur um Kleidung, betont Heike Sypitzki:
"Spielzeug gibt es hier auch, aber auch Kinderwagen und andere Dinge, die man als Elterntell
fur die Nachkdmmlinge braucht.

In einem Nebenraum stehen Nahmaschine und Bugelbrett bereit. "Wenn etwas in Titen
gebracht wird, ist es dann haufig zerknlllt und faltig. Wir bereiten es dann nochmal auf, damit
es schon aussient”, erkléart Heike Sypitzki. Viele Sachen sind nur ein oder zweimal getragen
worden, an manchen hangt noch das Preisschild.

"Viele Muttis kommen nach der Babymassage her und wollen eigentlich nur mal schauen”,
erzahlt Heike Sypitzki und erganzt mit einem L&cheln: "Aber wie das bei Frauen nun mal so
ist: Nur beim Gucken alleine bleibt es dann meistens nicht..."

Die Schatztruhe vom Netzwerk Gesunde Kinder ist Montag bis Freitag von 8 bis 16 Uhr

gedffnet. Zu finden ist sie in der August- stral3e 23, in der alten Apotheke neben dem
Klinikum.

Mittwoch, 24. Februar 2010 (07:52)
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Patenmodell Uber zeugte Siftung

Schwedt (MOZ) Gabriele Glowinski, Projektleiterin Dr. Martine Einhorn, Marie-Luise
Klempin und Rosemarie Kramer vom Netzwerk Gesunde Kinder begruften am Freitag weit
gereisten Besuch: Der Geschéftsfuihrer der in Konigstein (Taunus) ansassigen Dr. Broermann-
Stiftung, Stefan T. Murfeld, war in die Oderstadt gekommen - und dies nicht mit leeren
Handen: Mit einem symbolischen Scheck tber 2000 Euro manifestierte er die Unterstiitzung
fur die Arbeit in der 6stlichen Uckermark.

"Nach ausgiebiger Prifung der eingereichten Unterlagen sind wir von der Arbeit des
Netzwerkes in Schwedt Uberzeugt”, begrindete Stefan T. Murfeld. "Hier ist es gelungen, die
urspriinglichste Bedeutung der Krankheitspravention umzusetzen: Noch vor der Geburt eines
Kindes wird ein personlich-menschliches Angebot ausgesprochen, das Bereitstellen von
gesunden sozialen Rahmen- bedingungen zu unterstiitzen."”

Uberzeugt habe insbesondere das Paten-Modell und die Begleitung tiber drei Jahre. Murfeld
wunschte sich, dass mit der Spende noch mehr Eltern "den Zugang zu diesem hervorragenden
Projekt” finden.

Die bundesweit aktive Stiftung fordert finanziell den Aufbau von Kooperationen bzw. bereits
erfolgreiche Praventionsprojekte.

Samstag, 13. Mérz 2010 (09:21)
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